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PROCESSO DE SELEQAO DUPLO MINI TRAMPOLIM

CAMPEONATO DA EUROPA 2020(1)

EQUIPAS NACIONAIS | 2020-2021: Critérios para integracao

Para o CE 2021 estabelecem-se os seguintes critérios para a integracao nas Equipas
Nacionais.

DUPLO MINI TRAMPOLIM

Pontua¢6es minimas

Campeonato da Europa 2021
: Preliminares + Finais

Seniores

Nota Final - 131,200 pts
Femininos DIF Média por série

5,20

Nota Final - 142,400 pts

Masculinos

Campeonato da Europa 2021
: Preliminares + Finais

Juniores

Nota Final - 124,800 pts
Femininos DIF Média por série

3.60

Nota Final - 132,000 pts

Masculinos
DIF Média - 5.40

Provas/Momentos de controlo DMT

Sdo consideradas as seguintes provas/momentos de controlo:
Campeonato da Europa
. 1?) 06 de mar¢o - local a indicar (presencial ou on-line)
maio 2021

2%) 20 de marco - local a indicar (presencial ou on-line)
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Ranking DMT

1.

O Ranking em DMT € o processo de posicionamento dos ginastas entre si, que
permite a sua seriagdo em fun¢do da soma das suas notas finais nas vdrias

provas/momentos de controlo;

Participagcao DMT Juniores

1.

A participacao no processo de selecao para o Campeonato da Europa 2021 é
restrita aos ginastas que integram o grupo de Elites, nascidos entre 2004 e 2007
(13-17 em 2021).

Um ginasta que suba a Elite numa prova que permita essa passagem, e se ainda
estiver o processo de apuramento a decorrer, pode entrar no respetivo processo,
na prova de apuramento seguinte e mediante pedido ao Diretor Técnico da
discipling;

Na falta de quérum para apuramento no escaldo Junior Masculino, esta aberto o

processo a ginastas da 1* divisdo (condi¢Ges em anexo).

Processo de selecdo DMT Juniores

1.

2.

O Ranking determina a sele¢ao dos ginastas para o Campeonato da Europa;

Para o Campeonato da Europa contam as duas melhores classificacbes das 4
provas/momentos de controlo (2 realizadas em 2020 e 2 a realizar em 2021). Em
cada prova/momento de controlo sdo considerados o total dos pontos atribuidos
(preliminares + finais);

Existe a obrigatoriedade em marcar duas das quatro provas, no entanto para
quem apenas marcar uma vez a FGP reserva-se no direito de ponderar a inclusao
de ginastas nessa situacao desde que nao estejam definidas equipas completas;
Tem apuramento direto para o CE os ginastas Elites medalhados na faixa etaria 13-
16 (em 2020) na prova individual CMGI (Téquio) 2019, desde que atinjam os
minimos numa prova/momento de controlo;

A FGP reserva-se no direito de atribuir um “wild card” através de proposta da
Direcao Técnica, com parecer favordvel da Comissao Técnica e aprovagao da

Direcdo da FGP.
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Participagcao DMT Seniores
1. A participacdo no processo de selecdo para o Campeonato da Europa 2020(1) é
restrita aos ginastas que integram o grupo de Elites;
2. Um ginasta que suba a Elite numa prova que permita essa passagem, e se ainda
estiver o processo de apuramento a decorrer, pode entrar no respetivo processo,
na prova de apuramento seguinte e mediante pedido ao Diretor Técnico da

discipling;

Processo de selecao DMT Seniores

1. O Ranking determina a sele¢do dos ginastas para o Campeonato da Europa;

2. Para o Campeonato da Europa contam as duas melhores classificacbes das 4
provas/momentos de controlo (2 realizadas em 2020 e 2 a realizar em 2021). Em
cada prova/momento de controlo sdo considerados o total dos pontos atribuidos
(preliminares + finais);

3. Existe a obrigatoriedade em marcar as duas vezes, no entanto para quem apenas
marcar uma vez a FGP reserva-se no direito de ponderar a inclusao de ginastas
nessa situacao desde que nao estejam definidas equipas completas;

4. Os ginastas participantes no Campeonato do Mundo de 2019 que atinjam finais
apenas terdo que atingir os minimos em uma prova/momento de controlo,

ginastas medalhados no CM 2019 terdo apuramento direto.
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PROCESSO DE SELECAO TRAMPOLIM INDIVIDUAL

CAMPEONATO DA EUROPA 2020(1)

EQUIPAS NACIONAIS | 2019-2020: Critérios para integracao

Para o CE 2021 estabelecem-se os seguintes critérios para a integracao nas Equipas

Nacionais.

TRAMPOLIM INDIVIDUAL

Campeonato da Europa 2020(1)

Preliminares (F1 + F2) Finais (F3)
Seniores
Femininos Nota Final - 95,000 pts Nota Final - 52,500 pts
Masculinos Nota Final - 104,300 pts | Nota Final - 57,500 pts

Nota: Deve ser cumprido o regulamento internacional FIG 2017-2020.

Campeonato da Europa 2020(1)
Preliminares (F1 + F2) Finais (F3)
Juniores
Nota Final - 86,300 pts
Femininos Nota Final - 45,500 pts
DIF F2 - 7.50
Nota Final - 91,000 pts
Masculinos Nota Final - 51,000 pts
DIF F2 - 10,00

Nota: Deve ser cumprido o regulamento internacional FIG 2017-2020.

Provas/Momentos de controlo TRI

Campeonato da Europa

maio 2021

Sdo consideradas as seguintes provas/momentos de controlo:
1*) 06 de mar¢o - local a indicar (presencial ou on-line)

2%) 20 de marco - local a indicar (presencial ou on-line)
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Ranking TRI

1.

O Ranking em TRI é o processo de posicionamento dos ginastas entre si, que permite
a sua seriacao em funcdo da soma das suas notas finais nas vdrias provas/momentos
de controlo;

Participam nas Finais, todos os ginastas que tenham atingido as pontua¢6es minimas

nas Preliminares.

Participacao TRI Juniores

1. A participacdo no processo de selecdo para o Campeonato da Europa 2020(1) é
restrita aos ginastas que integram o grupo de Elites, nascidos entre 2004 e 2007
(13-17 em 2021).

2. Um ginasta que suba a Elite numa prova que permita essa passagem, e se ainda
estiver o processo de apuramento a decorrer, pode entrar no respetivo processo,
na prova de apuramento seguinte e mediante pedido ao Diretor Técnico da
disciplina;

3. Caso nao exista quérum de ginastas para apuramento podera ser dado hipdtese a
ginastas que ndo sendo elites, cumpram os requisitos de FIG B para a F1 e

Dificuldade de Elite Junior para a F2.

Processo de selecao TRI Juniores

1.

2.

O Ranking determina a selecao dos ginastas para o Campeonato da Europa;

Para o Campeonato da Europa contam as duas melhores classificagbes das 4
provas/momentos de controlo (2 realizadas em 2020 e 2 a realizar em 2021). Em cada
prova/momento de controlo sdo considerados o total dos pontos atribuidos
(preliminares + finais);

Existe a obrigatoriedade em marcar duas das quatro provas, no entanto para quem
apenas marcar uma vez a FGP reserva-se no direito de ponderar a inclusao de

ginastas nessa situacdao desde que ndo estejam definidas equipas completas;

4. Tem apuramento para o CE os ginastas Elites medalhados em 13/14 e os ginastas que

marquem PEO no escaldo 15/16 (idade em 2020) na prova CMGI (Téquio) 2019,
bastando cumprir os requisitos FIG B e atingir minimos numa prova/momento de

controlo.
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5. Tem apuramento direto os ginastas Elites medalhados no escaldo 15/16 (com idade

2020) na prova individual no CMGI (Téquio) 2019.

6. AFGP reserva-se no direito de atribuir um “wild card” através de proposta da Direcao

Técnica, com parecer favordvel por unanimidade da Comissao Técnica e aprovacao

da Dire¢ao da FGP.

Participacdo TRI Seniores

1.

A participacdo no processo de selecdo para o Campeonato da Europa 2020(1) é

restrita aos ginastas que integraram o escaldo Elite Sénior.

Processo de selecao TRI Seniores

1.

2.

O Ranking determina a selecao dos ginastas para o Campeonato da Europa;

Para o Campeonato da Europa contam as duas melhores classificacbes das 4
provas/momentos de controlo (2 realizadas em 2020 e 2 a realizar em 2021). Em
cada prova/momento de controlo sdo considerados o total dos pontos atribuidos
(preliminares + finais);

Tem apuramento direto os ginastas finalistas no CM 2019 e os ginastas
semifinalistas terdo que marcar 2 notas, podendo contar com a nota do CM de
2019, desde que atinjam os minimos de apuramento.

Tem apuramento direto os ginastas que integrem o projeto olimpico até a data
limite de inscricdo no processo de apuramento.

A FGP reserva-se no direito de atribuir um “wild card” através de proposta da
Diregao Técnica, com parecer favordvel por unanimidade da Comissao Técnica e

aprovacao da Direcdo da FGP.

ASPETOS DE ORDEM GERAL AO PROCESSO DAS TRES ESPECIALIDADES:

e Em todas as provas/momentos de controlo que se realizem em datas especificas

(fora das competicdes de ambito nacional ou outras), ha lugar ao pagamento das

respetivas taxas de inscricdo (definido pela FGP);

| FGP 2017-2021 | fevereiro 2021
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Anexo relativo ao Apuramento de de DMT JUNIOR MSCULINO

No ambito do processo de apuramento para o Campeonato da Europa de Gindstica de Trampolins e
dada a situacdo pandémica que ndo permitiu, até a data, a realizacdo de provas de acesso ao escaldo
Elite e por conseguinte, o acesso ao processo de apuramento, se informa que:

e N3o existindo quantidade de ginastas Elite em numero suficiente para se poder aspirar a ter
uma equipa completa, na especialidade de Duplo Minitrampolim, escaldo Janior masculino; ira
existir um acesso extraordinario ao processo de apuramento.

Para esse acesso, definem-se os seguintes requisitos:

e Aberto a ginastas masculinos da 12 Divisdo dos 13 aos 17 anos, em 2021;

e Obrigatoriedade de cumprir os requisitos para Elite Junior;

e A validagdo dos requisitos serad efetuada por video - envio de videos das 2 séries que cumpram
os requisitos de Elite Junior, até 26 de fevereiro;

e Avaliagdo: 27 de fevereiro, pela Diretora Técnica, Treinador Nacional e Juizes;

e Comunicag¢do dos ginastas admitidos no processo: a 1 de marco (estes devem, posteriormente,

cumprir o estabelecido no documento de apuramento em vigor);

A participagdo no CE esta sujeita as regras em vigor, os ginastas Juniores das disciplinas ndo

olimpicas tém de assumir todas as responsabilidades e custos com a sua participacao.

As inscricdes neste processo devem ser feitas até dia 12 de fevereiro, com indicacdo do nome do
ginasta, data de nascimento e numero de filiado.
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